Konsumierende Jugendliche in der stationaren Jugendhilfe

Seminar | 08. und 09. Mai 2023 | Akademie des Sports | Hannover

Jugendliche in stationdren Jugendhil-
feeinrichtungen sind durch familiar
und individuell belastende Faktoren
oftmals einem erh6éhten Risiko ausge-
setzt, gesundheitsschadigende Verhal-
tensweisen zu entwickeln. Im Umgang
mit Cannabis, Alkohol, Tabak und an-
deren Drogen sind neben dem
alterstypischen Probieren und Experi-
mentieren oftmals riskante Konsum-
muster zu beobachten. Im Zusammen-
spiel mit jeweils individuellen
Belastungen erhéhen diese das Risiko
der Jugendlichen, spater selbst eine
Suchterkrankung zu entwickeln.

Um dieser Gefahrdung friihzeitig ent-
gegenzuwirken und junge Menschen in
Einrichtungen der stationaren Jugend-
hilfe so zu begleiten, dass sie keine
gesundheitsschadigenden  Konsum-
muster entwickeln oder verfestigen, ist
die Verankerung von Suchtpravention
im Jugendbhilfealltag unerlasslich.

Wie es gelingen kann, Strukturen zu
schaffen, in denen suchtpraventive
MaBnahmen in den Jugendhilfealltag
integriert werden, ist Thema dieses
zweitagigen Seminars.

Moritz Holzinger
Dipl. Sozialpadagoge, Rummels-
berger Diakonie

Dominika Lachowicz | Referentin flr
Suchtprévention | LJS

Neben der Entwicklung von Regelwer-
ken wird die Notwendigkeit einer
professionell reflektierten Haltung und
entsprechend abgestimmter Vorge-
hensweisen fiir Situationen, in denen
Jugendliche konsumieren, diskutiert.
Vorgestellt und ausprobiert werden be-
wahrte suchtpraventive MaBnahmen
flr die direkte Arbeit mit konsumieren-
den Jugendlichen in der stationaren
Jugendbhilfe.

Das Seminar bietet ausreichend Raum
fur die Diskussion praxisnaher Frage-
stellungen der Teilnehmenden.

Die zum Veranstaltungsdatum in Nie-
dersachsen geltenden Abstands- und
Zugangsregeln sowie HygienemaBnah-
men werden selbstverstandlich
umgesetzt.

Dominika Lachowicz

Landesstelle Jugendschutz
Niedersachsen, LJS

Akademie des Sports
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10
30169 Hannover

160,- € inkl. vegetarischer
Verpflegung

Montag, 08. Mai 2023

ab 9.30 Anmeldung
10.00 Seminarbeginn
16.30 Seminarende

Dienstag, 09. Mai 2023
ab 9.30 Anmeldung
10.00 Seminarbeginn
16.30 Seminarende

Seminarthemen:

e  Strukturen schaffen

Verhaltnis- und Verhaltenspra-
vention im Jugendbhilfealltag

e Mit einer Stimme?!
Chancen einer einheitlichen
Haltung flir den padagogischen
Alltag

o Typ: ,Risiko"
Hintergriinde zur Risikokompe-
tenz in der Suchtpravention

e Aus der Praxis, fiir die Praxis:
Methoden fiir die Arbeit vor Ort
Ausgewahlte MaBnahmen der
Verhaltenspravention werden
vorgestellt und erprobt

Veranstalterin: Landesstelle Jugendschutz Niedersachsen (LJS) | LeisewitzstraBe 26 | 30175 Hannover
post@jugendschutz-niedersachsen.de | www.jugendschutz-niedersachsen.de
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Hiermit melden Sie sich verbindlich an und (ibernehmen die Kosten in Hohe von 160,- €.
Im Fall einer schriftlichen Absage bis zum 21.04.2023 entstehen lhnen keine Kosten.

Sie erhalten eine Eingangsbestatigung lhrer Anmeldung. Weitere Informationen werden Ihnen ca. 2 Wochen vor
der Veranstaltung zugesendet.

Anmeldeschluss: 21.04.2023 (die Teilnehmendenzahl ist begrenzt)

Name, Vorname

E-Mail

Telefon

Institution

StraBe Haus-Nr.

PLZ Ort

Landesstelle Jugendschutz Niedersachsen | Ansprechpartnerin: Maike Krahe (LJS)
post@jugendschutz-niedersachsen.de
0511 2834954
www.jugendschutz-niedersachsen.de/seminare/anmeldung/
LeisewitzstraBe 26 | 30175 Hannover
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