
Seminarplan September-Dezember 2022

Die Landesstelle Jugendschutz Niedersachsen (LJS) bietet zu den Themenschwerpunk-
ten Gewalt, Medien, Sucht und Sexualität diverse Fortbildungen an. Diese Fortbildungs-
angebote richten sich an pädagogische Fachkräfte aus Jugendhilfe, Kindertageseinrich-
tungen sowie Schulsozialarbeit oder Eltern.

Mit diesem Seminarplan möchten wir Ihnen halbjährlich einen Überblick über die bis-
lang geplanten Veranstaltungen für 2022 geben. 

Außerdem finden Sie hier Informationen über aktuelle Projekte für Eltern, Kinder und 
Jugendliche.

Auf Anfrage bieten wir Fortbildungen auch als Inhouse-Schulung an, um Einrichtungen 
und Fachkräfte bei ihren Aktivitäten zu unterstützen. Mit Blick auf Ihre Vorstellungen 
und Gegebenheiten planen wir mit Ihnen die Umsetzung vor Ort oder Online. Bitte 
sprechen Sie uns an und informieren Sie sich auch über aktuelle Angebote im Internet 
unter: www.jugendschutz-niedersachsen.de.

Fortbildungen für pädagogische Fachkräfte

       MEDIEN

                                                      GEWALT

                                                         SUCHT

                    SEXUALITÄT

Achtung – bitte beachten 

Für die Teilnahme an Veranstaltungen in Präsenz gilt die zu dem Zeitpunkt gültige 
Fassung der Niedersächsischen Corona-Verordnung und die des Tagungshauses. Die 
geltenden Abstands- und Zugangsregeln sowie Hygienemaßnahmen werden selbstver-
ständlich umgesetzt. Sollte eine Durchführung in Präsenz nicht möglich sein, werden 
wir die Veranstaltung absagen und Sie über alternative Fortbildungstermine informieren.
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2. HALBJAHR ÜBERSICHT

05.10.	 F*CK 
	 Sexualität und Sprache in der Arbeit mit Jugendlichen	 S. 3

12.10. | 13.10.	 Die Macht der Bilder	 S. 3

13.10.	 Alles eine Frage der Haltung?! 
	 Gewaltprävention und Partizipation zusammendenken	 S. 3

OKTOBER

GEWALT

MEDIEN

SEXUALITÄT

06.12.	 „Berauschte Jugend“ – Substanzkonsum im Wandel	 S. 5

DEZEMBER

JAHRESTAGUNG

SUCHT

10.11.	 Beste Freundin – schlimmste Feindin? Mädchengewalt verstehen 
	 Hintergründe, Folgen und Ansätze für die pädagogische Arbeit	 S. 4

10.11.	 Eltern LAN-Party	 S. 4

15.11.	 Basic Jugendschutz: Update für den Jugendmedienschutz	 S. 4

22.11.	 Igitt, wie schön 
	 Kindliche Sexualität in Kindertageseinrichtungen	 S. 4

29.11.	 Die digitale Vermessung der Lebenswelt der Kinder 	 S. 4

NOVEMBER

SEXUALITÄT

MEDIEN

MEDIEN

MEDIEN

GEWALT

10. Eltern-Medien-Trainer*innen Fortbildung                                                                                              S. 3 

03. und 04.11.2022 | 08. und 09.12.2022 | 30. und 31.01.2023 | 21. und 22.03.2023

05.09.	 Vorbilder im Familienalltag 
	 Interkultureller Kaffeeklatsch	 S. 2

07.09.	 Hauptsache Action – Kinder und digitale Spiele	 S. 2

08.09.	 Love-Storm 
	 Gemeinsam gegen Hass und Mobbing im Netz	 S. 2

19. | 20. | 26.09.	 MOVE – Motivierende Kurzintervention	 S. 2

21.09.	 Zum Beispiel: Loverboys… 
	 Täterstrategien und Präventionsmöglichkeiten  	 S. 2

28.09.	 Mobbing stoppen – die Eltern ins Boot holen 
	 Ansatzpunkte für die Zusammenarbeit zwischen Schule und Elternhaus	 S. 2

SEPTEMBER

SUCHT

GEWALT

ELTERNTALK

MEDIEN

SEXUALITÄT

GEWALT

GEWALT

ABGESAGT

ABGESAGT

ABGESAGT
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09 SEPTEMBER

5. September 2022

Vorbilder im Familienalltag 
Interkultureller Kaffeeklatsch
Pädagogische Fachkräfte und Moderator*in-
nen sind eingeladen, sich über ihre Erfahrun-
gen in der Arbeit mit Eltern, insbesondere mit 
Müttern und Vätern aus unterschiedlichen Kul-
turkreisen, auszutauschen. 
Mit einem Fachvortrag wird in das Thema ein-
geführt. Anschließend tauschen sich die Teil-
nehmenden aus.
Bei dieser Veranstaltung werden verschiedene 
Einflüsse auf die Vorbildrolle der Eltern thema-
tisiert und diskutiert, welche Bedeutung diese 
auf den Familienalltag haben.

Interkultureller Kaffeeklatsch | kostenlos (inkl. vegetar. 
Imbiss) | Hanns-Lilje-Haus, Hannover | 14:00 - 17:00 Uhr | 
ET2211

ELTERNTALK 7. September 2022

Hauptsache Action –  
Kinder und digitale Spiele
Die Online-Fortbildung führt in die aktuel-
len Spielwelten von Mädchen und Jungen im 
Grundschulalter ein. Die Teilnehmer*innen 
probieren einige Spiele selbst aus und erfah-
ren, wie die Begeisterung von Mädchen und 
Jungen für digitale Spiele in der pädagogischen 
Arbeit genutzt werden kann.

Online-Seminar | 60,- €  |  
10:00 - 16:30 Uhr | M2230

ONLINE

MEDIEN

8. September 2022

Love-Storm
Gemeinsam gegen Hass und Mobbing im Netz
Mit Love-Storm steht ein erprobtes Handwerks-
zeug für die Präventionsarbeit mit Jugendli-
chen zur Verfügung. Im Seminar können die 
Teilnehmenden die Plattform und ihre Einsatz-
möglichkeiten kennenlernen und Strategien 
der Gegenrede ausprobieren. Das Tool kann 
nach der Veranstaltung im eigenen Arbeitsfeld 
eingesetzt werden.

Online-Seminar | 60,- €  | 9:30 - 17:00 Uhr |  
G2250

ONLINE

GEWALT

19., 20. und 26. September 2022

MOVE –  
Motivierende Kurzintervention
Das dreitägige Seminar führt in die Motivieren-
de Kurzintervention mit Drogen konsumieren-
den Jugendlichen ein. MOVE zielt dabei da-
rauf ab mit Mädchen und Jungen über ihren 
Konsum ins Gespräch zu kommen, sie dazu 
zu motivieren sich mit ihrem Konsumverhalten 
auseinanderzusetzen und eine Verhaltensän-
derung anzuregen. Die praktische Erprobung 
anhand konkreter Gesprächssituationen steht 
im Fokus des Seminars. 

Seminar | 250,- € (inkl. vegetarischer Verpflegung) |  
Stephansstift Hannover | 10:00 - 17:00 Uhr, 9:00 - 
17:00 Uhr, 9:00 - 17:00 Uhr | S2240

SUCHT

21. September 2022

Zum Beispiel: Loverboys…
Täterstrategien und Präventionsmöglichkeiten  
„Loverboy“ ist die Kurzformel für eine Strate-
gie, um Mädchen und junge Frauen in emo-
tionale Abhängigkeit und zur Prostitution zu 
bringen. Das Online-Seminar informiert über 
einschlägige Strategien der Täter und thema-
tisiert Ansatzpunkte für Prävention und Hilfe.

Online-Kurzseminar | 30,- €  |   
10:00 - 13:00 Uhr | J2250

ONLINE

GEWALT
SEXUALITÄT

28. September 2022

Mobbing stoppen –  
die Eltern ins Boot holen
Ansatzpunkte für die Zusammenarbeit  
zwischen Schule und Elternhaus
Ein Mobbingvorwurf kann viel Dynamik auslö-
sen – in der Klasse, aber auch unter den Eltern. 
Eine Mobbingsituation zu klären, ist Aufgabe 
der Schule, Eltern können dabei eine wichtige 
Rolle spielen. Das Seminar stellt Ansatzpunkte 
dafür vor, Eltern über die Präventionsarbeit der 
Schule informiert und im Kontext von Interven-
tion eingebunden werden können.

Online-Kurzseminar | 30,- €  |   
9:00 - 12:30 Uhr | G2260

ONLINE

GEWALT

ABGESAGT
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10 OKTOBER

5. Oktober 2022

F*CK
Sexualität und Sprache in der Arbeit  
mit Jugendlichen

In dem Online-Seminar geht es um die Ausein-
andersetzung mit den Funktionen sexualisierter 
Sprache und Beleidigungen für Jugendliche. 
Welche Reaktions- und Interaktionsmöglich-
keiten haben pädagogische Fachkräfte? Wie 
können sie mit dem eigenen Sprachhandeln 
eine klare Haltung vermitteln, an denen sich 
Jugendliche orientieren und abarbeiten kön-
nen?  

Online-Seminar | 60,- € |   
10:00 - 16:30 Uhr | A2240

SEXUALITÄT

ONLINE

Welche Filme dürfen Mädchen und 
Jungen sehen?
Informationen für Eltern

In dieser Broschüre finden 
Eltern Hinweise, welche 
Filme Mädchen und Jun-
gen sehen dürfen und An-
regungen, worauf sie beim 
Fernsehkonsum ihrer Kin-
der achten sollten. Zur 
vertiefenden Information 
wurden Hinweise auf Ins-
titutionen und interessan-
te Webseiten aufgelistet.

LESE-TIPP

12. und 13. Oktober 2022

Die Macht der Bilder
Da der Krieg in der Ukraine nach wie vor die 
aktuelle Medienberichterstattung beherrscht, 
ist das Thema auch bei Kindern und Jugend-
lichen sehr präsent. Wie verarbeiten sie die 
Bilder vom Kriegsgeschehen, die sie u. a. über 
TikTok, Instagram und Co. erreichen? Welche 
Unterstützung und Begleitung brauchen Kin-
der und Jugendliche von pädagogischen Fach-
kräften?  

Online-Tagung | 70,- € |  
jeweils 10:00 - 13:00 Uhr | M2240 ONLINE

MEDIEN

13. Oktober 2022

Alles eine Frage der Haltung?!
Gewaltprävention und Partizipation  
zusammendenken

Gewaltpräventionsprojekte und Kinderschutz-
Konzepte haben „Partizipation“ als Recht von 
Kindern und Jugendlichen im Fokus. Das Se-
minar will Anregungen dazu vermitteln, wie 
Partizipation als fachliche Haltung entwickelt 
und als institutionelles Prinzip in der Arbeit mit 
Kindern und Jugendlichen verankert werden 
kann. 

Online-Seminar | 60,- € |   
9:00 - 16:00 Uhr | G2270 ONLINE

GEWALT

10. Eltern-Medien-Trainer*innen Fortbildung 
Am 3. und 4. November 2022 startet die 10. Eltern-Medien-Trainer*innen Fortbildung 
verbunden mit dem Ziel, pädagogische Fachkräfte in die Lage zu versetzen, selbstständig 
als Referent*innen medienpädagogische Elternabende in Niedersachsen durchzuführen. 
Bewerbungsschluss ist der 29.07.2022. 

Weitere Informationen zur Fortbildung und zu den Teilnahmebedingungen finden Sie hier: 
https://www.jugendschutz-niedersachsen.de/elmet/ 

3. + 4.11.2022 | 8. + 9.12.2022 | 30. + 31.01.2023 | 21. + 22.03.2023 | G2270
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11 NOVEMBER

10. November 2022

Beste Freundin – schlimmste Fein-
din? Mädchengewalt verstehen

GEWALT

15. November 2022

Basic Jugendschutz: Update für 
den Jugendmedienschutz 

MEDIEN

10. November 2022

Eltern LAN-Party
Digitale Spiele selbst auszuprobieren, um so 
zu erkennen, was Kinder und Jugendliche an 
ihnen fasziniert, steht im Fokus der Eltern 
LAN-Party. Über einen theoretischen Input 
in Form eines Vortrages bekommen die Teil-
nehmenden grundlegende Informationen zum 
Jugendmedienschutzschutz, lernen die Alters-
freigaben digitaler Spiele kennen und erfahren, 
welche Spiele bei Kindern und Jugendlichen 
aktuell beliebt sind.

Akademie des Sports | kostenfrei |  
19:00 - 22:00 Uhr | M2260

22. November 2022

Igitt, wie schön 
Kindliche Sexualität in Kindertageseinrichtun-
gen

In diesem Online-Seminar werden Grundlagen 
zu kindlicher Sexualität und sexueller Entwick-
lung vermittelt. Darüber hinaus wird der Blick 
auf alltägliche Herausforderungen in Kinderta-
geseinrichtungen gelegt und Ansätze zum Um-
gang mit dem Thema Sexualität diskutiert. 

Online-Seminar | 60,- € |  
10:00 - 16:30 Uhr | A2221

ONLINE

SEXUALITÄT

ONLINE

29. November 2022

Die digitale Vermessung der Le-
benswelt der Kinder 
Die Medienwelt der Kinder hat sich dahinge-
hend verändert, dass sie schon früh mit der 
Onlinewelt in Kontakt kommen. Smartes (mit 
dem Internet verbundenes) Spielzeug oder 
smarte Alltagshelfer suggerieren den Eltern zu-
sätzliche Sicherheit durch die Überwachung 
der Kinder. Was ist gerade in den Kinderzim-
mern Trend? Wovor sollte man Kinder schüt-
zen? Das sind einige der Fragen, die in dem 
Online-Seminar beantwortet werden.

Online-Seminar | 60,- € |  
10:00 - 16:30 Uhr | M2270

MEDIEN

LESE-TIPP

Oft gestellte Fragen  
zum Jugendschutzgesetz
Informationen für Eltern & für Jugendliche

ABGESAGT

ABGESAGT

ONLINE

9. November 2022

Kooperation im Kinderschutz – 
(wie) geht das gut?
Gesetzliche Grundlagen und nützliches Wissen 
für die Zusammenarbeit mit dem Jugendamt  

Themenschwerpunkte: Rechtliche Ausgestal-
tung der Kooperation im Kinderschutz | Bera-
tungsanspruch, Datenschutz, Schweigepflicht 
- was gilt für wen? | Berufsgeheimnisträger*in-
nen und andere Fachkräfte | Kommunikation 
und Zusammenarbeit in Kinderschutz-Krisen 
| Eltern, Kinder und Jugendliche einbeziehen 
– Hilfemöglichkeiten finden | „Meldung“ und 
„Rückmeldung“ bei Kindeswohlgefährdung ...

Online-Seminar | 20,- € |  
9:00 - 13:00 Uhr | G2290

GEWALT
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12 DEZEMBER

Elterntalk wird 10 Jahre alt!

Ein Grund zum Feiern! Denn das Team von Elterntalk 
Niedersachsen blickt zurück auf 10 erfolgreiche Jahre 
niedrigschwelliger Elternarbeit zu Medien- und Erzie-
hungsthemen. Auch heute noch ist das Projekt up to 
date und erreicht mit den Moderator*innen, den Regio-
nalbeauftragten Personen und Standortpartner*innen 
unzählige Eltern auf einer wertschätzenden Ebene. 

Genaue Informationen  
zu der Jubiläumsfeier  
folgen im Seminar- 
programm 2023. 

AUSBLICK AUF 2023 

Sexuelle Übergriffe werden am häu-
figsten von anderen Jugendlichen aus-
geübt. Risiken existieren in der Schule, 
im öffentlichen Raum oder in privaten 
Kontexten – und online in Social-Me-
dia-Diensten. 

Manchmal sind sexuelle Übergriffe 
mit anderen Formen von Gewalt ver-
mischt, das kann die Wahrnehmung 
zusätzlich erschweren. Betroffene Ju-
gendliche sprechen – manchmal – mit 
anderen Jugendlichen darüber, wenn 
ihnen etwas passiert ist. Pädagogische 

Fachkräfte sind – trotzdem – gefragt: Sie können Position 
beziehen, von Sorgen und Schuldgefühlen entlasten, Infor-
mationen vermitteln und weitere Unterstützung organisieren. 

LESE-TIPP

ONLINE

6. Dezember 2022

„Berauschte Jugend“ – Substanzkonsum im Wandel 
Das Probieren, Konsumieren und Experimentieren mit legalen und illegalen Suchtmitteln gehört nach wie vor für 
viele Jugendliche zum Erwachsenwerden dazu. Zwischen Rausch und Risiko werden Kontakte mit Gleichaltrigen 
geknüpft, die Unabhängigkeit von den Eltern demonstriert, persönlicher Stil ausgedrückt und Entwicklungsauf-
gaben bewältigt. 
Aus der Forschung wissen wir, dass Alkohol, Nikotin und Cannabis noch immer die am weitesten verbreiteten 
Suchtmittel unter Jugendlichen sind. In der pädagogischen Arbeit mit jungen Menschen wird jedoch deutlich, 
dass auch immer wieder neue Substanzen und Verhaltensweisen auftauchen. Ob CBD, Benzos oder die Nutzung 
des Internets zum Bestellen unterschiedlicher Substanzen – aktuelle Entwicklungen werden bei der Online-Ta-
gung aufgegriffen und aus unterschiedlichen Perspektiven in den Blick genommen. Thematisiert wird vor diesem 
Hintergrund auch die Frage, welche Weiterentwicklungen suchtpräventiver Ansätze sinnvoll, notwendig und mög-
lich sind.
Online-Jahrestagung | 70,- € | 10:00 - 16:30 Uhr | J2260

JAHRESTAGUNG

SUCHT

ONLINE
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ANMELDUNG

Rückantwort an 
Landesstelle Jugendschutz Niedersachsen | Maike Krahe (LJS) | 0511 858788
E-Mail	 post@jugendschutz-niedersachsen.de
Online	 jugendschutz-niedersachsen.de/seminare/anmeldung
Post	 Leisewitzstraße 26 | 30175 Hannover

Hiermit melden Sie sich verbindlich an. Die Kosten entnehmen Sie der Seminarbeschreibung.
Im Fall einer Absage bis zu zwei Wochen vor dem Veranstaltungstermin entstehen Ihnen keine Kosten.
Sie erhalten eine Anmeldebestätigung. Weitere Informationen werden Ihnen ca. 3 Wochen vor der  
Veranstaltung zugesendet. 
Die Anzahl der Teilnehmenden ist begrenzt. Falls Sie nach der Anmeldebestätigung feststellen, dass Sie 
nicht teilnehmen können, bitten wir um eine kurze Benachrichtigung per E-Mail, damit wir freiwerdende 
Plätze anderen Interessent*innen anbieten können. 

Name,Vorname

E-Mail

Telefon

Institution

PLZ Ort

Straße Haus-Nr.

Im Rahmen unserer Öffentlichkeitsarbeit laden wir Presse und Medien zur Berichterstattung ein. Sollten 
Sie nicht mit Film- oder Fotoaufnahmen durch die LJS oder Presse einverstanden sein, sprechen Sie uns 
bitte an. 

Name der Veranstaltung

Buchungsnummer

RECHNUNGSADRESSE



Landesstelle Jugendschutz Niedersachsen (LJS)
Leisewitzstr. 26, 30175 Hannover
Telefon	 0511 858788     E-Mail   info@jugendschutz-niedersachsen.de
Website	 www.jugendschutz-niedersachsen.de

Das Team
v. l. n. r. 
lmke Schmieta | Leitung
Andrea Buskotte | Gewaltprävention
Christine Eichholz | Projekt „Gemeinsam gegen sexuellen Missbrauch“
Eva Hanel | Medienpädagogik
Dominika Lachowicz | Suchtprävention 
Tanja Opitz | Sexualpädagogik 
Anja Brückner | Buchhaltung, Verwaltung
Irina Kubicki | Projektleitung „Elterntalk“
Maike Krahe | Verwaltung, Seminarorganisation
Nicole Wockenfuß | Projekt „Elterntalk“
Jasmin Töpfer | Verwaltung, Materialshop LJS

Die Landesstelle Jugendschutz ist ein Fachreferat der Landesarbeitsgemeinschaft  
der Freien Wohlfahrtspflege in Niedersachsen e.V. 

L A G·FW

Freie Wohlfahrtspflege in Niedersachsen

Die Landesstelle Jugendschutz wurde 1978 eingerichtet; ihre Finanzierung erfolgt aus Landesmitteln. 

Projekte

Medienkompetenz trifft Gewaltprävention

Jugendschutz &
sexuelle Gesundheit

Harburg

Hannover

Schaumburg

Oldenburg

Grafschaft
Bentheim

Emsland

Osnabrück

Vechta

Diepholz

Leer

Aurich

Cloppenburg

Nienburg

Hameln-
Pyrmont

Wittmund

Ammerland

Fries-
  land

Weser-
marsch

Cuxhaven

Osterholz

Rotenburg 
(Wümme)

Stade

Lüneburg

Verden

Heidekreis

Uelzen

Celle

Lüchow-
Dannenberg

Gifhorn

Peine

Hildesheim

Northeim

Göttingen

Osterode

Goslar

Wolfen-
büttel

Helm-
stedt

Delmen-
horst
Delmen-
horst

:)

:)

:)

Holzminden

:)

:)

:)

:)

:)

:)

Braun-
schweig

Emden

:)

:)

:)

:)

Thema: Computerspiele und Spiele-Apps

Thema: Internet

Thema: Soziale Netzwerke

Thema: Smartphone

Thema: Film und Fernsehen

:)

:)

:)

Projekt: Hauptsache Action

Migrantenelternarbeit

Wolfsburg

WilhelmshavenWilhelmshaven

:)

:)

:)

:)

:)

:)

:)

:)

Salz-
gitter

:)
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