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SEMINARLEITUNG 

Tanja Opitz | LJS 

 

Kindliche Sexualität 

Handlungsoptionen zum Umgang mit Sexualität in Kindertageseinrichtungen 

Seminar | 06. Oktober 2020 | Seminarzentrum | Hannover 

Dienstag, 06. Oktober 

 9.30 Anmeldung  

 10.00 Seminarbeginn  

 17.00 Seminarende 

 

Kindliche Entwicklung und 

kindliche Sexualität 

Fakten und Hintergrundin-

formationen  

 

Neugier oder mehr? 

Wann eingreifen und was 

geschehen lassen 

 

Eine Sprache finden 

Altersangemessene Antwor-

ten geben 

 

Zulassen oder verbieten? 

Handlungsoptionen für 

konkrete Situationen im pä-

dagogischen Alltag 

 

Erst reflektieren,  

dann handeln… 

Selbstreflexion und Hand-

lungskompetenz 

 

 

 

 

Mit allen Sinnen und Körperteilen 

wahrnehmen und begreifen ist ein we-

sentlicher Teil der kindlichen Neugier 

– und ein Teil der sexuellen Entwick-

lung.  

Die Welt ist voller Eindrücke rund um 

Körper, Liebe und Sexualität: Die 

schwangere Erzieherin, das küssende 

Pärchen auf der Straße, Plakatwer-

bung mit leichtbekleideten Models. 

Kinder wollen die Welt begreifen und 

diese Themen sind einige von vielen, 

die sie interessieren, zu denen sie Fra-

gen stellen und Antworten einfordern. 

Nicht immer fällt es Erwachsenen 

leicht, diese Fragen zu beantworten, 

denn trotz der großen Präsenz ist Se-

xualität oft schambesetzt. Aber Kinder 

haben das Recht, dass sie in ihrer Ent-

wicklung altersangemessen informiert 

und begleitet werden. 

In Kindertageseinrichtungen müssen 

Fachkräfte aufgrund heterogen zusam-

mengesetzter Gruppen häufig flexibel 

und schnell reagieren können: Was 

antworte ich auf explizite Fragen zu 

Körper und Sexualität? Wie weit muss 

ich mich mit den Einstellungen der El-

tern dazu auseinandersetzen? Welches 

Verhalten fällt unter die kindliche Neu-

gier und an welchen Stellen muss zum 

Schutz der Mädchen und Jungen ein-

gegriffen werden? Muss ich bei 

Doktorspielen intervenieren? 

Sexualpädagogische Konzepte sollten 

diese Fragen thematisieren und den 

Mitarbeitenden Handlungssicherheit 

für den Umgang mit dem Thema ge-

ben – gleichzeitig sind sie auch ein 

wichtiges Signal gegenüber den Eltern.  

In diesem Seminar werden Grundlagen 

zu kindlicher Sexualität und Entwick-

lung vermittelt. Wie mit alltäglichen 

Herausforderungen in Kindertagesein-

richtungen umgegangen werden kann, 

wird vor diesem Hintergrund erarbeitet 

und diskutiert.  

Tanja Opitz 

Landesstelle Jugendschutz  

Niedersachsen, LJS 

SEXUALITÄT 

ORT 

Seminarzentrum Hannover 

Hildesheimer Straße 265 

30519 Hannover 

 

KOSTEN 

80,- €  

inkl. vegetarischer Verpflegung 
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RÜCKANTWORT AN 

Landesstelle Jugendschutz Niedersachsen | Ansprechpartnerin: Maike Krahe (LJS) 

E-MAIL post@jugendschutz-niedersachsen.de 

FAX 0511 2834954 

ONLINE www.jugendschutz-niedersachsen.de/seminare/anmeldung/ 

POST Leisewitzstraße 26 | 30175 Hannover 

 

 

Kindliche Sexualität 

Handlungsoptionen zum Umgang mit Sexualität in Kindertageseinrichtungen 

 

ANMELDUNG 

Hiermit melden Sie sich verbindlich an und übernehmen die Kosten in Höhe von 80,- € (inkl. vegetarischer 

Verpflegung). 

Im Fall einer schriftlichen Absage bis zu zwei Wochen vor dem Veranstaltungstermin entstehen Ihnen keine 

Kosten. 

Sie erhalten eine Anmeldebestätigung. Weitere Informationen werden Ihnen ca. 3 Wochen vor der Veranstaltung 

zugesendet.  

Anmeldeschluss: 14. September 2020 (die Teilnehmendenzahl ist begrenzt) 

Buchungsnummer 

A2040 

Name, Vorname 

E-Mail 

Telefon 

Straße Haus-Nr. 

RECHNUNGSADRESSE 

Institution 

PLZ Ort 
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