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Kindheit mit Medien

Kinder wachsen ganz selbstverstandlich mit Medien auf: Horspiele
begleiten sie in den Schlaf, Filme und Computerspiele entflihren sie
in fremde Welten. Uber WhatsApp wird mit den Freunden kommu-
niziert und das Internet wird via Smartphone oder PC erobert. Die
Familie ist der Ort, an dem Kinder und Jugendliche den Umgang mit
Medien zuerst erfahren und erlernen. Eltern fiihlen sich haufig tiber-
fordert bei ihren BemUhungen, ihr Kind einerseits zu férdern und an-
dererseits auch Grenzen im Umgang mit den Medien zu setzen.

Ziel der Fortbildung

Seit 2006 gibt es in Niedersachsen die Fortbildung zum Eltern-Me-
dien-Trainer. Ziel dieser Fortbildung ist es, Padagoginnen und Pada-
gogen Hintergrundinformationen fiir das Verstandnis von aktuellen
Medienentwicklungen und Medienvorlieben von Madchen und Jun-
gen zu geben. Die bisherigen Eltern-Medien-Trainer Kurse zielten da-
rauf ab, die Teilnehmenden als freiberufliche Referenten fiir die me-
dienpadagogische Elternarbeit in Niedersachsen zu gewinnen.

Die aktuelle Forthildung richtet sich dagegen an padagogische Fach-
krafte, die in ihrem bestehenden beruflichen Umfeld Kontakt zu
Eltern haben und mit deren Fragen zur Medienerziehung konfrontiert
sind.

In dieser Fortbildung werden die Kernthemen der Eltern-Medien-
Trainerausbildung aufgegriffen. Damit soll die Fahigkeit gestérkt
werden, zu aktuellen Fragen der Medienerziehung kompetent Stel-
lung zu beziehen und Eltern zu motivieren, sich verstérkt in die Aus-
einandersetzung zu Medienthe-
men mit ihren Kindern zu bege-

ben.




Anmeldung

Diese Fortbildung richtet sich an interessierte Frauen und Manner,
die bereits tiber eine padagogische Ausbildung verfligen und sich zu-
satzlich fiir medienpadagogische Themen qualifizieren méchten.

Ablauf der Fortbildung

Die Fortbildung erfolgt in zwei 2-tagigen Bausteinen. An insgesamt
vier Seminartagen werden Informationen zu Medieninhalten, Me-
dienwirkungen und Jugendschutz vermittelt. Im Zentrum stehen Re-
ferate namhafter Expertinnen und Experten aus Medientheorie und
Medienpraxis. Medieninhalte werden gesichtet, Computerspiele aus-
probiert und Erziehungseinstellungen diskutiert und gewichtet.

Materialien

Eine umfangreiche Sammlung aktueller Materialien wird den Teil-
nehmenden zur Verfligung gestellt.

Weitere Qualifikation f ; S
Es besteht die Méglichkeit, sich nach > ¢ U

dieser Fortbildung mit einem weiteren
Baustein, mit dem vor allem Methoden
zur Elternarbeit vermittelt werden, als

Eltern-Medien-Trainer zu qualifizieren. % ,‘&\
% o

Jetzt anmelden!

Fir die Fortbildung kénnen sich inter-
essierte Frauen und Manner anmelden,
die zu den aktuellen Themen der Medien-
erziehung Informationen und Hand-
lungsoptionen kennenlernen wollen.

www.eltern-medien-trainer.de



[Baustein 1: Kindliche Mediennutzung]

Mediennutzung - ab welchem Alter?
Hoérspiele, Filme, Apps...

15. und 16. Januar 2019
Hanns-Lilje-Haus, Hannover

Beginn: 15. Januar um 10:00 Uhr
Ende: 16. Januar um 16:30 Uhr

Schon junge Kinder werden an die Nutzung unter-
schiedlicher Medien herangefiihrt. Madchen wie Jungen
lernen Medienlieblinge kennen, die zum Teil Uber Jahre
als Begleiter fungieren. Bei problematischen Inhalten,

tberfordernden Geschich-
ten und gewalthaltigen
Szenen sind Eltern gefragt, ':. »
ihre Kinder bei der Verar-r
beitung derartiger Medien-
inhalte zu unterstltzen. Da
nicht alles in der Familie aufgefangen werden kann, ist
die Sensibilisierung padagogischer Fachkrafte umso
wichtiger, damit sie als Ansprechpartner Eltern unter-
stitzen kénnen.



Referenten

Themen dieses Bausteins werden u.a. sein:

m Der Medienalltag in der Familie: Wie kdnnen
Eltern ihre Kinder begleiten?

m Wieviel Mediennutzung ist sinnvoll, wo sind die
Grenzen?

m Wie konnen Kinder Gewaltdarstellungen
verkraften? Was macht Kindern Angst?

m Action, Scripted Reality, Casting Shows,
Nachrichten und Fantasy: Genres und ihre
Bedeutung

m Jugendschutz, Selbstkontrollen, Altersfreiga-
ben, Sendezeiten und Beschwerdestellen

m Smartphone schon flr die Kinder? Nutzen und
Risikoabwagung

m Achtung Jugendgefahrdung - Welche Filter-
systeme sind praktikabel. Wie kann man sich

sonst schitzen?

Vera Borngasser
Diplom-Medienberaterin, Frankfurt

Sabine Eder
Blickwechse! e.V., Géttingen

Claudia Mikat
Freiwillige Selbstkontrolle Fernsehen (FSF) e.V., Berlin



[Baustein 2: Jugendliche Mediennutzung]

Online rund um die Uhr - Instagram,
WhatsApp, YouTube, Spiele-Apps...

12. und 13. Februar 2019
Stephansstift, Hannover

Beginn: 12. Februar um 10:00 Uhr
Ende 13. Februar um 16:30 Uhr

Jugendliche kommunizieren mit Gleichaltrigen via
WhatsApp, folgen ihren Stars auf YouTube und posten
Fotos auf Instagram. Zu den wichtigsten Beschaftigun-
"Tg_" '{} o gen von Jugendlichen

3 ) .
i im Internet zahlen das

& n
unterhalten werden, der
5 Wissenserwerb und das
Online-Spielen.
Méadchen und Jungen
agieren in Onlinewelten aber nicht nur in Bereichen, die
sinnvoll und altersgemaB sind. Deshalb ist es wichtig,
dass padagogische Fachkrafte und Eltern iber die aktu-
ellen Entwicklungen jugendlicher Mediennutzung infor-
miert sind.



Referenten

Themen dieses Bausteins werden u.a. sein:

m [mmer online - soziale Netzwerke: WhatsApp,
Instagram und andere

m Chancen und Gefahren durch das Internet, was
nutzen Madchen und Jungen?

m Der glaserne Nutzer: Persdnlichkeitsrechte,
Datenschutz und Urheberrecht

m Die Faszination von Computerspielen - Was
fesselt wen und warum?

m VR-Virtuelle Realitat als Gefahrenquelle?

m Ab wann wird exzessives Spielen zum

Problem?

Markus Gerstmann
Servicebureau Jugendinformation, Bremen

Philipp Dubberke
Medienpéddagoge, Bielefeld

Torben Kohring
Spieleratgeber NRW, Kéin (angefragt)



[Teilnahmebedingungen:] An der medienpadagogischen Fort-
bildung kénnen péadagogische Fachkrafte aus dem Elementarbe-
reich, Schule, Jugendarbeit und Erwachsenenbildung teilnehmen.
Sie kénnen sich per E-Mail fiir die Fortbildung anmelden. Der Anmel-
deschlussistder23.11.2018. Zusagen werden Ende November ver-
schickt. Der Kurs endet mit einer Teilnahmebestéatigung. Daflr ist die
Anwesenheit an beiden Bausteinen notwendig.

[Kosten:] Die Teilnahme an der Fortbildung kostet 250,- Euro.
Darin enthalten sind die Unterbringung im Einzelzimmer und Ver-
pflegung wahrend der Fortbildungsbausteine sowie eine Material-
sammlung. Eine Reduzierung des Preises kann aufgrund verbindli-
cher Buchungen mit den Referenten und Seminarhausern leider
nicht eingeraumt werden.

[Kooperationspartner:] Die Fortbildung wird vom Nieder-
sachsischen Sozialministerium unterstitzt.

[Bildquellen:]

S. 1 Pogorelova Olga/ shutterstock.com
S. 2 Andrey_Popov /shutterstock.com

S. 4 Sfio Cracho/ shutterstock.com

S. 6 Syda Productions/ shutterstock.com
S. 7 franz12 / shutterstock.com

[Kontakt:] Landesstelle Jugendschutz Niedersachsen
LeisewitzstraBe 26

30175 Hannover

T:0511-858788

Ansprechpartnerin:

Eva Hanel, Medienreferentin, LJS
Eva.Hanel@jugendschutz-niedersachsen.de
www.eltern-medien-trainer.de

Anmeldung:
maike.krahe@jugendschutz-niedersachsen.de

Landesstelle
Jugendschutz
Niedersachsen



