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"Nur noch 10 Minuten" tont es aus haufig aus den Zimmern, wenn Kinder an der Konsole oder am Handy spielen.
Sie sind dann in faszinierende Welten abgetaucht, erleben dort spannende Geschichten, bestehen Kampfe oder
messen sich mit ihren Mitspieler*innen. Eltern stellen sich haufig die Frage, ob die Spiele fur ihre Kinder geeignet
sind und wie viel Zeit die tagliche Mediennutzung in Anspruch nehmen sollte.

Auf der medienpadagogischen Abendveranstaltung konnen sich Eltern und andere padagogisch Interessierte mit
den digitalen Spielwelten von Kindern und Jugendlichen auseinandersetzen. An zahlreichen Stationen kénnen Miit-
ter und Vater digitale Spiele selbst ausprobieren und die Virtual Reality-Brillen kennenlernen.

Vortrdage und Diskussionen geben einen Einblick iber die Mdoglichkeiten und Risiken bei der Beschaftigung mit
digitalen Spielen:

19.00 Uhr BegriiBung

19.15 Uhr Spiel, SpaR und Sieg — Faszination digitaler Spiele und Tipps fiur die Medienerziehung
Stefan Berendes, Eltern-Medien-Trainer Osnabriick

20.00 Uhr Zeit zum Spielen

20.30 Uhr In-Game-K&ufe, Chats und exzessives Spielen - Kriterien bei der Alterskennzeichnung digitaler Spiele
Eva Hanel, Landesstelle Jugendschutz Niedersachsen e.V.

21.15 Uhr Zeit zum Spielen

22.00 Uhr Ende der Veranstaltung

Anmeldung bitte per E-Mail post@jugendschutz-niedersachsen.de bis zum 12.09.2025.
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