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Wenn du lieber mit einer auBenstehenden Person reden mochtest, N

findest du bei diesen Telefonnummern kostenlos Hilfe 4’ Polizei
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Wenn du es nicht mehr aushaltst und in Ge-

Nummer gegen Ktummer}

( fahr bist, darfst du auch die Polizei anrufen!
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. Niedersachsisches Ministerium ‘
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www.jugendschutz-niedersachsen.de/gemeinsam-gegen-sexuellen-missbrauch



