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Strategien kommunaler AlkoholprStrategien kommunaler AlkoholprStrategien kommunaler AlkoholprStrategien kommunaler Alkoholprääääventionventionventionvention

enthalten sowohlenthalten sowohlenthalten sowohlenthalten sowohl

• verhaltensprverhaltensprverhaltensprverhaltensprääääventive Maventive Maventive Maventive Maßßßßnahmennahmennahmennahmen

als auchals auchals auchals auch

• verhverhverhverhäääältnisprltnisprltnisprltnisprääääventive Maventive Maventive Maventive Maßßßßnahmennahmennahmennahmen
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VerhaltensprVerhaltensprVerhaltensprVerhaltenspräääävention willvention willvention willvention will

• individuelles (Risikoindividuelles (Risikoindividuelles (Risikoindividuelles (Risiko----) Verhalten ver) Verhalten ver) Verhalten ver) Verhalten veräääändern,ndern,ndern,ndern,
z. B., das Komatrinken Jugendlicher.     z. B., das Komatrinken Jugendlicher.     z. B., das Komatrinken Jugendlicher.     z. B., das Komatrinken Jugendlicher.     

VerhVerhVerhVerhäääältnisprltnisprltnisprltnispräääävention willvention willvention willvention will

• StrukturverStrukturverStrukturverStrukturveräääänderung in Organisationen undnderung in Organisationen undnderung in Organisationen undnderung in Organisationen und
sozialen Settings, z. B., dass Gewerbetreibendesozialen Settings, z. B., dass Gewerbetreibendesozialen Settings, z. B., dass Gewerbetreibendesozialen Settings, z. B., dass Gewerbetreibende
keinen Alkohol an unter 16keinen Alkohol an unter 16keinen Alkohol an unter 16keinen Alkohol an unter 16---- JJJJäääährige verkaufenhrige verkaufenhrige verkaufenhrige verkaufen....
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Zielsetzungen Zielsetzungen Zielsetzungen Zielsetzungen 

• eine professionelle Haltung zum Drogenkonsum eine professionelle Haltung zum Drogenkonsum eine professionelle Haltung zum Drogenkonsum eine professionelle Haltung zum Drogenkonsum 
entwickelnentwickelnentwickelnentwickeln

• die Handlungsfdie Handlungsfdie Handlungsfdie Handlungsfäääähigkeit im Umgang mit Drogen higkeit im Umgang mit Drogen higkeit im Umgang mit Drogen higkeit im Umgang mit Drogen 
konsumierenden Jugendlichen erhkonsumierenden Jugendlichen erhkonsumierenden Jugendlichen erhkonsumierenden Jugendlichen erhööööhenhenhenhen

• grundlegendes Wissen zum Drogenkonsum undgrundlegendes Wissen zum Drogenkonsum undgrundlegendes Wissen zum Drogenkonsum undgrundlegendes Wissen zum Drogenkonsum und

zur Gesundheitsfzur Gesundheitsfzur Gesundheitsfzur Gesundheitsföööörderung erwerbenrderung erwerbenrderung erwerbenrderung erwerben
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ZielsetzungenZielsetzungenZielsetzungenZielsetzungen

• erkennen, dass die erkennen, dass die erkennen, dass die erkennen, dass die VerVerVerVeräääänderungnderungnderungnderung des Konsumdes Konsumdes Konsumdes Konsum----
verhaltens in verschiedenen Stadien verlverhaltens in verschiedenen Stadien verlverhaltens in verschiedenen Stadien verlverhaltens in verschiedenen Stadien verlääääuft und     uft und     uft und     uft und     
ein ein ein ein langwieriger Prozesslangwieriger Prozesslangwieriger Prozesslangwieriger Prozess sein kannsein kannsein kannsein kann

• mit Jugendlichen mit Jugendlichen mit Jugendlichen mit Jugendlichen verstehend verstehend verstehend verstehend bzw. bzw. bzw. bzw. akzeptierend   akzeptierend   akzeptierend   akzeptierend   
üüüüber deren Drogenkonsum zu sprechen ber deren Drogenkonsum zu sprechen ber deren Drogenkonsum zu sprechen ber deren Drogenkonsum zu sprechen 

• motivierendemotivierendemotivierendemotivierende StrategienStrategienStrategienStrategien im Umgang mit im Umgang mit im Umgang mit im Umgang mit 
konsumierenden Jugendlichen anwenden konsumierenden Jugendlichen anwenden konsumierenden Jugendlichen anwenden konsumierenden Jugendlichen anwenden 
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Jugendliche unterstJugendliche unterstJugendliche unterstJugendliche unterstüüüützen, dass sietzen, dass sietzen, dass sietzen, dass sie

• Verantwortung fVerantwortung fVerantwortung fVerantwortung füüüür ihr eigenes r ihr eigenes r ihr eigenes r ihr eigenes 
Konsumverhalten Konsumverhalten Konsumverhalten Konsumverhalten üüüübernehmenbernehmenbernehmenbernehmen

• Ziele zur VerZiele zur VerZiele zur VerZiele zur Veräääänderung selbst formulierennderung selbst formulierennderung selbst formulierennderung selbst formulieren

• ihr Konsumverhalten verihr Konsumverhalten verihr Konsumverhalten verihr Konsumverhalten veräääändernndernndernndern
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Jugendliche unterstJugendliche unterstJugendliche unterstJugendliche unterstüüüützen, dass sietzen, dass sietzen, dass sietzen, dass sie

• ihre Veränderungsbereitschaft

realistisch einschätzen 

• wissen, bei wem sie sich Unterstützung

holen können
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12. bis 14. April 201012. bis 14. April 201012. bis 14. April 201012. bis 14. April 2010 18. bis 20. Mai 201018. bis 20. Mai 201018. bis 20. Mai 201018. bis 20. Mai 2010
BovendenBovendenBovendenBovenden HannoverHannoverHannoverHannover

22. September 2010, Hannover 22. September 2010, Hannover 22. September 2010, Hannover 22. September 2010, Hannover 23. September 2010, Hannover23. September 2010, Hannover23. September 2010, Hannover23. September 2010, Hannover

23. November 2010, Hannover23. November 2010, Hannover23. November 2010, Hannover23. November 2010, Hannover 24. November 2010, Hannover24. November 2010, Hannover24. November 2010, Hannover24. November 2010, Hannover
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Landesstelle Jugendschutz Niedersachsen

www. jugendschutz-niedersachsen.de

Niedersächsisches Landesamt:

sabine.heinze-maevers@ls.niedersachsen.de


