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Se)ﬂieﬂe “llel'gﬂ“e unter Jugendlichen sind nicht

selten. Viele Madchen und Jungen machen Erfahrungen mit

unfreiwilligen Korperkontakten und Gewalt. Grabschen, ver-

bale Attacken, sexuelle Notigung oder sexualisiertes (Cyber-)

Mobbing ereignen sich oft im naheren Umfeld. Deshalb fallt

es vielen schwer, sich zu wehren oder Hilfe zu holen. So

bleiben Ubergriffe oft unerkannt und betroffene Jugendliche

bekommen keine Unterstutzung, obwohl sie notig ware. 3 ‘gﬁn 5 Jugendiichen
erleben Grenzverletzungen
und Gewalt bei Dates und

in Beziehungen (Hochschule
Fulda, 2014).

Forthildung fur die
praventionsarheit:

In der Arbeit mit Jugendlichen benotigen
pédagogische Fachkrafte Know-how und
eine klare Haltung gegeniiber sexuellen
Ubergriffen. Im Projekt ,,GRENZGEBlETE“
haben wir Methoden entwickelt, die helfen,
mit Jugendlichen zum Thema Grenzverlet-
zungen ins Gesprach zu kommen. Diese
Methoden werden im Rahmen unserer Fort-
bildungen fiir Teams vorgestellt, erprobt
und diskutiert. Dariiber hinaus vermitteln
die Fortbildungen Hintergrundinformationen
und Anregungen fur die Verankerung des
Themas im Alltag.
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Andrea Buskotte
Referentin fir Gewaltpravention
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Tanja Opitz
Referentin fir Sexualpéddagogik
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300,' € fur eine
'|'ageS\leranS’t'c\“i"‘“g Das Projekt GRENZGEBIETE wird finanziell unterstiitzt von:

' Niedersachsisches Ministerium
. | fur Soziales, Gesundheit
2

und Gleichstellung



